
Школа Отд./корп День 8 19.10.2022

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 241

запеканка творожная с 

изюмом 150 278,31 22,13 9,36 26,39

гор.напиток 135 чай с лимоном 200 0,07 0,01 15,21

выпечка 5767 шарлотка с яблоком 50 93,51 1,74 0,76 19,93

Обед

МБОУ "Лицей им.ак.И.А.Бакулова" пос.Вольгинский


