
Школа Отд./корп День 6 13.03.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена (руб.) Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 216

Каша рисовая 

молочная 200 150,33 3,47 6,75 18,93

гор.напиток 8084 напиток кофейный 200 99,75 2,40 2,55 16,80

фрукты 4804 банан 206,90 3,33 0,00 48,40

хлеб 246 тост с сыром 75 106,36 2,15 4,68 13,99

Стоимость комплекса 73,69

Обед 1 блюдо

2 блюдо

гарнир

напиток

хлеб 

Стоимость комплекса

МБОУ "Лицей им.ак.И.А.Бакулова" пос.Вольгинский


